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Doğuştan kalp hastalığı yenidoğanlarda en sık gözlenen hayatı tehdit eden doğuşsal anomalidir. Taşınabilir ekokardiyografiyle bu hastalıkların taranması hastalıklara erken tanı konması, zaman ve maliyet açısından çok önemlidir. Bu çalışmada Ocak 2002-Ekim 2008 tarihleri arasında Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi İhsan Doğramacı Çocuk Hastanesi’nde Bölüm 39 ve 37’ye yatırılarak izlenen yenidoğanlara yapılan taşınabilir ekokardiyografiyle değerlendirilmiş, 101’ i kız (%42), 139’u erkek (%58), 240 hastanın kontrol anjiyografi ve standart ekokardiyografi tetkikleri incelendi.  Hastaların 161’i (%67) sezaryen ile, 79’u (%33) normal spontan vajinal yolla doğmuştu. Doğum haftaları 24,3 ile 42 hafta arasında değişiyordu (ortalama 34,7 hafta ± 4,3). Doğum kiloları 500 gram ile 4850 gram arasında değişiyordu (ortalama 2370 ± 936). Hastalara 141’inde (%58,7) üfürüm, 55’inde (%22,9) siyanoz, 17’sinde (%7,1) prenatal anomali, 15’inde (%6,3) bradikardi, 6’sında (%2,5) annede diyabet, 6’sında (%2,5) solunum sıkıntısı olması nedeniyle ekokardiyografik değerlendirme yapıldı. Taşınabilir ekokardiyografi ile değerlendirilen 240 hastanın,  kontrol tetkiklerinin, 56’sı (%23,3) anjiyografi ile, 194’ü (%80,8) standart ekokardiyografi cihazı ile yapılmıştır, 10 (%4,1) hastaya hem anjiyografi hem de standart ekokardiyografiyle ile kontrol yapılmıştır. Taşınabilir ekokardiyografinin anjiyografiyle kıyaslandığında tüm hastalıklar için duyarlılığı %94,6’dır. Taşınabilir ekokardiyografinin standart ekokardiyografiyle kıyaslandığında duyarlılığı %95,9’dur. Genel olarak taşınabilir ekokardiyografinin doğru tanı koyma yüzdesi %96,6 olarak tespit edilmiştir.
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