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Bu çalışmada glomerüler ve tübülointerstisyel zedelenmede önemli rolü olan monosit kemoatraktan protein-1 (CCL2IMCP-1)'in A-2518G gen polimorfızminin, çocuklardaki fokal segmental glomerüloskleroz (FSGS)'un sıklığı ve klinik gidişi üzerine etkisi araştırıldı. Yanı sıra, CCL2/MCP-1 düzeyleri ile polimorfizm arasındaki ilişki; 3 aylık enalapril tedavisinin bu düzeylere etkisi incelendi. Polimorfizm RFLP'yi takiben PCR yöntemiyle belirlenirken, idrar ve serum CCL2IMCP-1 düzeyleri (22 FSGS'Ii, 26 SYNS'li ve 18 sağlıklı çocukta) ELlSA yöntemiyle bakıldı. FSGS'li 60 hastada, AA genotipi %61, AG %32 ve GG %7 bulundu. Genotip dağılımı ve alel frekansı, steroide yanıtlı nefrotik sendrom (SYNS)'lu hastalar ve sağlıklı kontrollerle benzerdi. FSGS'li hastalarda kronik böbrek yetmezliği sıklığı AA genotipinde (%46), diğer genotiplere (%34) göre daha yüksek bulundu (p=0.04). Serum CCL2IMCP-1 düzeyleri tüm gruplarda benzer iken; idrar düzeylerinin, FSGS'li hastalarda SYNS ve kontrol gruplarına göre daha yüksek olduğu belirlendi. (median (I0R) sırasıyla, 1680 (2282); 365 (408); and 348 (412) pg/ml.kre). FSGS ve SYNS grubunda, idrar CCL2/MCP-1 düzeyleri ile idrar protein kreatinin oranı arasında anlamlı bir ilişki saptandı (sırasıyla i=0.529, p:O.016; i=O.398, p:O.016 ). istatistikselolarak anlamlı olmamakla birlikte, idrar CCL2/MCP-1 düzeyleri AA genotipi taşıyan FSGS'li hastalarda diğer genotipi taşıyantara göre daha yüksek bulundu. Enalapril tedavisi sonrasında, idrar CCL2/MCP-1 düzeylerinde değişiklik saptanmadı. Bu sonuç tedavi ve izlem süresinin kısa olmasına bağlandı. Bulgular, AA genotipinin FSGS'nin ilerlemesinde bir risk faktörü olabileceğini düşündürürken; AA genotipinin transkripsiyonunun diğer genotiplere göre daha düşük ya da yüksek olup olmadığının belirlenmesi amacıyla, daha ileri çalışmalara gereksinim olduğu sonucuna varıldı. 
